Douchav haj - mista sily

,Davno uz vyhasly strazné ohné na valech doudlebské ostrozny, u MalSe zmlkly chorovody divek,
opasanych ¢ernobylem a v hladinach kamennych mis pfed pohanskymi obétisti u Pofesina, Smrhova,
Dobrkova a Trhovych Svind se zatim vystfidaly tisiceré tvate a déje...

Tam, kde se Sefily hdje Moraniny, znéji jasné hlaholy kfestanskych zvonti - a na dvojcestich i
trojcestich, kde nad mohylami tancily priivody s tvafemi v Skraboskach, ty¢i se dnes k nebi znameni
kiize.” Jak poeticky charakterizuje tuto krajinu Ladislav Stehlik v Zemi zamy$lené!

Jizni Cechy jsou vyhleddvanym turistickym cilem pro své pifrodni krasy, ale téz pro mnoZstvi
historickych pamatek, lazni a idedlnimi podminkami pro cyklistiku a vodni sporty.Nase navstéva
bude patfit Slepi¢im hordm. Jméno si Slepici hory vyslouzily podle vrcholu Vysoky Kamen (865 m),
jemuz se lidové odpradavna prezdiva Slepice. Mensi vrcholy v okoli maji souhrnny nazev Kufatka a
kolekci driibezich kopcti doplituje nejvyssi bod kraje Kohout (870 m) Trigonometricky bod oznaceny
na vrcholu Kohouta pfi zemském vyméfovani roku 1867 tdajné tvoii zemépisny stied Evropy. Z
tubo¢i Kohouta je z nékolika mist vidét velkd ¢ast rozlehlé ¢eskobudéjovické panve a také sousedni
Hradist'ska hora ( 774 m), kde se nachazeji zbytky pravékého hradisté (obvod celého objektu je cca 650
m a pochazi z mladsi doby bronzové asi 1000 let pfed Kristem). Pod vrcholem v sedle této hory byly
nalezeny mohyly pravékého pohfebisté Jestlize se o blizkych Novohradskych horach fika, ze jsou
oblasti zapomenutou, plati to o kraji Slepi¢ich hor dvojnasob. Pfesto se jedna o krajinu nevsedni az
mystickou.

NasSe cesta bude sméfovat k mistu, které ma zvlastni uklidiujici silu, odpraddvna tam prichazeli
okolni obyvatelé a pfinaseli obétiny a kvétiny. Toto misto dostalo ndzev od mistnich obyvatel
,Vandlicka”.

Vychozim bodem nasi cesty bude obec Besednice, kterd je znama jako lokalita proslula vyskytem
vltavinti - moldavint. Prvni zminky o nich jsou jiz z 18. stoleti. Nazyvaji se téZ ,tektity” z feckého
slova ,taveny”. Jsou to nepravidelné tvarované ovalné, vejcité, diskovité nebo kapkovité kusy tézko
tavitelného, silné kifemicitého p¥irodniho skla v zelené barvé v rtiznych odstinech. Pomérné vzacny
vyskyt na nasi planeté Zemi i pékny vzhled vedly k vyuzivani vltavint jako amuletti a Sperkt. O
jejich ptivodu je mnoho domnének, povazovaly se vedle meteoritd za mimozemska télesa. Moderni
teorie vysvétluje jejich vznik z pozemskych hornin, které pfi dopadu velkého meteoritu byly
pretaveny. Jejich ptivod v8ak neni jednoznac¢né objasnén.

Po pfijezdu do Besednice se vyddme silnici smérem na Trhové Sviny z mirného kopecka dolti. Asi po
2,5 km asfaltové silnice odboc¢ime vpravo na polni cestu, ktera nds zavede na rozcesti.

Prava cesta vede k samoté k byvalému Sykorovu hamru, ktery byl svého ¢asu posledni hamr pracujici
na Kaplicku, dnes je toto sidlo urceno k rekreaci. Buchar ze Sykorova hamru je k vidéni pfed vchodem
do Buskova hamru jediného funkéniho hamru v republice - asi 1 km od Trhovych Svint.

Vydame se druhou cestou po okraji lesa, nebo po louce az dojdeme k potoku Douchova héje. Na
kopecku v lese jiz uvidime skalni atvar tvofeny skupinou bochnikovitych zulovych balvang, to je nas
cil.

Misto je vyznamné z hlediska kulturni historie - lokalita je uvadéna jako ,svaté misto”
predkfestanskych kultur a pozdéji i kfestanti. Jednd se o jeden jakychsi extrémnich bodti, na které se
od pravéku vézalo vyrazné vnimani osobniho vztahu k pfirodé nasimi predky.

Jeden z velkych balvani ma vodni misu ve které se drzi neustéle destova voda, protoze nemd odtok.
Pavel Kozék ve své knize , Tajemna mista na samém jihu Cech” polemizuje o rozdilu misy obétni a
misy naplnéné vodou a hleda jejich pravy acel.

Pfi pohledu na hladinu zrcadlici nebesa a pfitom umoziiujici zaostfeni pod ni si ¢lovék pfipomene
véstebné praktiky se zrcadly a studankami. Hledat vizualni poznani budoucnosti ve studance je stary
lidovy zvyk, zachyceny Erbenem ve znamé baladé. Myslim si, Ze kazda takova prohluberi v kameni,
at pfirodni ¢i uméla, mohla slouzit k témto vécem a nékteré byly nezbytnou soucasti svatyn. UZ jste to
nékdy zkouseli? Pozor, nepfipravenému ¢lovéku to mtize pfinést sok.

Mezi kameny je kaplicka s obrazkem Panny Marie a to svédci, Ze toto misto si naslo u kfestanti
znac¢nou Uctu.

Voda v kamenné mise ma podle povésti uzdravujici tcinky, stejné tak i pobyt na misté samém. K
tomuto mistu pfichazeli odpraddvna obyvatelé z okoli a jesté v nedavné dobé bylo toto misto
pokladano hodné tcty a ochrany ze strany kamenikd pracujicich v nedalekém lomu, ktefi po této
cesté chodili brousit své kamenické nastroje k hamernikovi z nedalekého Sykorova hamru.



Pavel Kozak pige: Kdo trpi a chce vyslovit prosbu k bytosti na obrazku, at' stoji pil metru pfed nim a v
duchu svou véc vyslovi. At vSak nechodi za sloupek, protoZe jizZ metr za nim je negativni bod, ktery
miize uskodit zdravi.Pfed obrazkem je naopak léc¢ivy tcinek, fekl bych, Ze zvlasté pro nemoci srdce a
plic.

Pokud se vam nebude chtit vracet mtzZete pokracovat v cesté smérem k Dobrkovské Lhotce, ta patfi
patrné k osaddm zalozenym slovanskym kmenem Doudlebt, ktery asi v 6. stoleti pfiSel do oblasti
okolo dolntho toku feky MalSe a postupné osidloval $irsi tizemi. Dobrkovska Lhotka také patii k
obcim, ve kterych se nejdéle zachovala tradice doudlebskych masopustti.

V ptipadé, ze se budete vracet a budete pokracovat po silnici smérem k Trhovym Svindm
nepfehlédnéte smirci kiiz, ktery byl postaven na misté kde byl zavrazdén slovensky dratenik. K¥iz
najdete pfi vjezdu do lesniho prostoru pred prvni zatdckou doprava.
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